
 
 
 
 

Gebruiksaanwijzing Haarmasker Kruidenmix 
 

Een natuurlijke intensieve kruidenmix voor een diepgaande haarverzorging. 
Een heilzame behandeling voor haar en hoofdhuid en zo simpel om te doen; 

 
 
Wat heb je nodig? 
Haarmasker kruidenmix 
Douchemuts 
Lepel 
Bakje van glas of keramiek (geen metaal) 
Handdoek 
Heet (bron-)water 
 
 

Je maakt van de kruidenmix een papje door warm water toe te voegen, verdeel 
het met de handen over je droge haren en masseer nog even lekker in.  
Zet vervolgens een douchemuts op met daar overheen een microvezel handdoek. 
Laat 10 minuten tot een half uurtje intrekken en spoel goed uit.  
Eventueel kun je je haren met een milde shampoo nawassen.  
 
Deze mix superkruiden bevat: 
-Cassia 
-Kina schors 
-Berkenblad 
-Tijm 
-Brandnetel 
 
Deze zorgvuldig uitgekozen melange zorgt voor het herstel van gespleten 
haarpunten, dof, breekbaar en futloos haar, het bevorderen van haargroei en 
helpt haaruitval tegen te gaan. 
 
Een zak Ayurvedische kruidenmix bevat 100 gram en is voldoende voor: 
3x behandelen kort haar 
2x behandelen middellang haar 
1x behandelen lang haar 

 
 
 
 
 

Kijk voor uitgebreide informatie op de website: www.soopie.nl of www.hennabars.nl 
 


